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Arroz Blanco

Sirve:
12 porciones

Pieza:

5 Qt./4.7 L Multi-Purpose Qil Core
Valora: iy
Agregar un Comentario
4 tazas de
arroz
(760
9)
5 tazas de
caldo de pollo
(1.2
L)

Preparacion :

1. Poner el arroz y el caldo de pollo en la olla eléctrica y tapar.

2. Insertar correctamente el control digital de temperatura,
presionar el boton de la temperatura y después la flecha
hacia abajo para seleccionar la opcion RIC2.

3. Una vez que el ciclo de coccidn termine, el control digital
cambiard la temperatura automaticamente a 65°C para
mantener el arroz caliente. Servir como entrada.

Informacién nutricional por racién

-

Calorias: 250
Grasa Total: 1g
Grasa Og
Saturada:
Colesterol: 0mg
Sodio: 31mg
Carbohidratos: 53g
Fibra Og
Dietética:

Azucar: Og
Proteina: 6g
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