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Té de Lavanda y Albahaca con Limonada

Pieza:

Whistling Tea Kettle
Valora: %iviriviy
Agregar un Comentario
2 tazas de
agua hirviendo
(480
ml)
4 bolsitas 0 .025 onzas/8g de té de lavanda
1 manojo de albahaca, algunas hojas son para servir
4 tazas de
agua fria
(960
ml)
10 onzas de
concentrado de limonada (o haz limonada fresca)
(295
ml)
1 limoén

Preparacion :

1. Pon el agua en la tetera y lleva a ebulliciéon a fuego medio.
Retira del fuego, pon el té y la albahaca en la tetera y deja
reposar durante 30 minutos.

2. Vierte a través de un colador en la jarra con tapa (la tapa
ayudard a proteger el té de olores de la nevera que pueden
estropear su sabor).

3. Prepara el agua y el concentrado de limonada. Mezcla con el
té preparado.

4. Sirve en un vaso con hielo. Decora con una rodaja de limén y
unas hojas de albahaca.
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