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Té Helado de Manzana

Pieza:

Whistling Tea Kettle
Valora: +7iriviriy
Agregar un Comentario
3 tazas de
agua
(700
ml)
4 bolsas de té
Y, tazas de
miel
(113

9)

3 tazas de
zumo de manzana
(700
ml)

Preparacion :

1. Pon el agua en la tetera y lleva a ebulliciéon a fuego medio.
Retira del fuego, pon las bolsas de té en la tetera y deja
reposar 5 minutos.

2. Vierte en una jarra con tapa (la tapa ayudara a proteger el té
de olores de la nevera que pueden estropear su sabor)

3. Anade miel y zumo de manzana. Revueve para mezclar,
hasta que se disuelva la miel.

4. Enfriay sirve.
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